





GAL DS-vitamin csepp 4000 NE

Nincs fontosabb vitamin, szinte minden életfunkcidonk nélkuldzhetetlen,
természetes tamogatoja.

Kokuszolaj-kivonatban oldottunk természetes D3-vitamint, igy annak
adagolasat termékink nagy dézisban, kapszulak nélkul lehetéve teszi. Ize
nincs, ételbe is cseppenthetd, igy gyermekeknek is kbnnyen adhato.

Adagolas: Napi 4 csepp fogyasztasat javasoljuk kozvetlen szajba cseppentve
vagy az ételhez keverve. Legjobb a nap elsé étkezésekor fogyasztani.
Folyadékba ne keverje! (Kisgyermekeknek 10 testsuly kg-onként 1 csepp
javasolt)

GAL A-vitamin csepp 1000 NE

Sima, mezei retinol-palmitat MCT-olajban oldva, némi természetes
E-vitamin-komplexszel stabilizalva.

Sokan nem szeretik vagy kertlik a majat, mikdzben a répa/sutStok-fogyasztast
sem preferaljak. Szamukra javasoljuk termékinket, elsésorban ha D3-vitamint
is szednek. Ugyanannyi vagy legfeliebb kétszer annyi NE A-vitamint javaslunk
potolni szamukra, mint amennyi NE D3-at fogyasztanak.

Adagolas: Napi 1-10 csepp fogyasztasat javasoljuk, étkezéstink A-vitamin
tartalmatal és D3-vitamin bevitelinktdl fliggden.

GAL K2-D3 vitamin 500mcg K-komplex

Fonntarthatd gazdasagbol szarmazd MCT-olajban oldva, bioaktiv MK-7-es,
természetes ,transz-" formaban.

Termekiink a megfeleld felszivodas és stabilitas biztositasa erdekében
RSPO-mindsitésu (fenntarthatd gazdasagbdl szarmazo) palma- és kokuszolajbdl
nyert MCT-olajban oldva tartalmazza hatdanyagait természetes formajukban,
azaz D3-vitamint, K1-vitamint és a K2-vitamin bioaktiv MK-7-es szdja allergént
sem tartalmazo valtozatat.

Adagolas: Napi 12 cseppet javasolunk kozvetlen szajba cseppentve vagy az
ételnez keverve. Legjobb az elsé étkezéskor fogyasztani. Folyadékba ne keverje!

GAL K2-D3 Forte vitamin 1000mcg K-komplex

A megfeleld felszivodas érdekében terméklnk ,,orangutan-barat” MCT-olajban
tartalmazza hatéanyagait.

Terméklnk a megfelel felszivodas €s stabilitas biztositasa érdekében
RSPO-mindsités (fenntarthatd gazdasagbol szarmazo) palma- és kokuszolajbdl
nyert MCT-olajban oldva tartalmazza hatéanyagait természetes formajukban,
azaz D3-vitamint, K1-vitamint és a K2-vitamin bioaktiv MK-7-es sz¢ja allergént
sem tartalmazé valtozatat.

Adagolas: Napi 12 cseppet javasolunk kdzvetlen szdjba cseppentve vagy az
ételhez keverve. Legjobb az elsé étkezéskor fogyasztani. Folyadékba ne keverije!



GAL K1-vitamin csepp, 1000 NE
A K1 és a K2 hasznosult része azonos mértéekben alakul K2 MK-4-gye.

A mai taplalkozas K2-bdl sokszoros, mig az ésiddk ota fogyasztott algakban,
z6ldsegekben talalhatd K1-bdl megtizedelt bevitelt jelent. Amennyiben egyes
gyogyszerek altal nincs gatolva, ugy a K1-vitamin szedése hatékony és
gazdasagos maodja a K2-szintlnk emelésének, mikdzben az idealis szoveti
aranyt is fenntartja.

Adagolas: Naponta 2 csepp fogyasztasat javasoljuk. Amennyiben van ra

lehet&sége, a terméket fogyassza a legkevésbé zsirszegény étkezései mellg, az
1-1 cseppet akar két kuldon étkezéshez elosztva.

GAL K-komplex 500mcg K-komplex

K1- és K2-vitamin tartalmu étrend-kiegészité cseppek Bioaktiv MK7-tel.

Termékink a megfeleld felszivodas és stabilitas biztositasa érdekében RSPO-mi-
ndsitésu fenntarthatd gazdasagbdl szarmazo, ,orangutan-barat”) palma- és
kokuszolajbdl nyert MCT-olajban oldva tartalmazza hatdanyagait természetes
forméjukban, azaz K1-vitamint és a K2-vitamin bioaktiv MK-7-es szdja allergént
sem tartalmazo véaltozatat.

Adagolas: Napi 24 csepp fogyasztasat javasoljuk kdzvetlen szajba cseppentve,
vagy az ételhez keverve. Folyadékba ne keverije!

GAL K-komplex Forte 1000mcg K-komplex

K1- és bioaktiv, csakis természetes transz-formaju MK7-es K2-vitamin +
RSPO-forrasbdl nyert MCTolaj.

Termékink a megfeleld felszivodas és stabilitas biztositasa érdekében
RSPO-mindsitésl fenntarthatd gazdasagbol szarmazo, ,,orangutan-barat”)
palma- és kokuszolajbdl nyert MCT-olajban oldva tartalmazza hatéanyagait
természetes formajukban, azaz K1-vitamint és a K2-vitamin bioaktiv MK-7-es
szdja allergént sem tartalmazo valtozatat.

Adagolas: Napi 12 csepp fogyasztasat javasoljuk kdzvetlen szajba cseppentve,
vagy az ételhez keverve. Folyadékba ne keverije!

GAL Borsmenta olaj kapszula 100mg, 60 kapszula

A normal bélmikddeés, emésztés tamogatdja a gyomorsavnak ellendlld, vékony-
bélben oldddd kapszulaban.

: TermékUnkben a borsmentaolaj a gyomornedvnek ellenalld, csak a vékonybél-
' ben oldddd kapszulaban van, ami bizonyitottan fokozza a hatasat, és nem utolsé

wiwii | sorban jelentésen csokkenti a visszaaramld mentol altal okozott hiisité mentolos

. érzést a gyomorban és a nyelécsdben.

Adagolas: 1 db kapszula bevételét javasoljuk éngyomorra, étkezés elétt 30-60
perccel.



GAL Biocurcumin+ 225 mg, 30 kapszula

Az emésztérendszeri és izUleti gyulladasok természetes ellenszere a
felszivodast segité matrixban.

- Szajon at szedve is képes a kurkuma 6 hatdéanyagat, a kurkumint nagy

- mennyiségben a véraramba juttatni egy szabadalmaztatott, teliesen

- természetes megoldas segitségével. A kurkuma illdolajat és teljes spektrumu
: gydmbér-kivonatot is tartalmaz.

Adagolas: 1 kapszula fogyasztasa javasolt, étkezés kdzben.

GAL Biocurcumin+ Forte 300 mg, 60 kapszula
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Az emésztbrendszeri és izUleti gyulladasok természetes ellenszere a
felszivodast segité matrixban.

¢ Szajon at szedve is képes a kurkuma f6 hatdanyagat, a kurkumint nagy
mennyiségben a véraramba juttatni egy szabadalmaztatott, teljiesen

. T - természetes megoldas segitségével. A kurkuma illdolajat s teljes spektrumu
Ol gyombér-kivonatot is tartalmaz.
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Adagolas: 1 kapszula fogyasztasa javasolt, étkezés kozben.

GAL Ashwagandha kapszula 60 adag

Az &jurvéda évezredes fiatalitoszere, a hormonalis egyensuly
legtermészetesebb helyrebillentdje.

Az elismert kutatod professzor Dr. Shibnath Ghosal és csapata az ajurvédikus

orvoslasban régota hasznalt, indiai ginzenkent is emlegetett ashwagandhanak
. egy olyan kivonatat fejlesztette ki, amely a ndvényben 1évé oligoszaharidokat,

s tartalmazza az Un. withanolidokon tul.

Adagolas: Napi 2 db kapszula, 1-et ébredéskor éhgyomorra vegyen be, 1-et

pedig ebéd vagy vacsora elétt, szintén Ures gyomorra.

GAL Shilajit kapszula 60 adag

Az indiai, tibeti és szamos Gsi gyogyaszat évezredek 6ta nagy becsben tartja
fiatalito, er6sité hatasa miatt.

Termékinkben a ma élé neves shilajit kutatod, Dr. Shibnath Ghosal és
kutatocsoportja altal fejlesztett, szamos szabadalommal védett PrimaVie®
shilajit-kivonatot hasznaljuk, amit kizardlag viz alkalmazasaval kivonatolnak,
megdrizve az 6sszes hatdanyagot €s azok eredeti aranyat, méghozza
sokszoros koncentracioban. Szamos klinikai kutatas bizonyitja e kivonat hatasat.

Adagolas: Etkezéskor 1 vagy 2 kapszula naponta 2 alkalommal, igy 6sszesen 2
vagy 4 kapszula naponta. Szedésében 2-3 honap utan tartson 1-2 hét szlnetet.
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GAL C-komplex 45 adag

Természetazonos C-vitamin a hatasat fokozo citrus bioflavonoidokkal és

vorosszoldbmag-kivonattal.

" Nagy doézisu C-vitamin és annak felszivddasat és Ujrahasznosuldsat segité

' névényi kivonatokat tartalmaz bioflavonoidokkal egyitt. A benne 1évé vords

| sz6l6héj- és mag-kivonatok szintén segitik a szervezet védekezdképességét,
¢ er6s antioxidansok, és a szivre, erekre, latasra kifejtett hatasuk miatt is

elényosek.

Adagolas: Napi 2 x 1 db kapszula étkezéskor. Legjobb elosztva a nap
folyaman, azaz étkezésenként 1 db, de egyszerre is beszedhet§ mind a 2 db.

GAL Magnézium-biszglicinat 90 kapszula

,Fully reacted”, valdban hasznosuld forma a magnéziumra legérzékenyebb
emeésztésl fogyasztoinknak.

- Termékiinkben a magnézium a glicin aminosavhoz kotve van jelen kizardlag,
- azaz egy ,fully reacted” szerves forma. Tapasztalatunk az, hogy még a kényes

gyomruaknak sem okoz laza székletet, sem egyéb problémat ez a forma.

Adagolas: Napi 2-4 kapszula. Legjobb 1-et vagy 2-t lefekvés el6tt, akar éjjeli
gyomorégeés esetén is segithet, illetve az alvasban is.

GAL Omega-3 Eco 700mg Omega-3, 60 db

A legtisztabb, legfrissebb, kivaldan hasznosulo kapszulas halolaj, extra magas
hatéanyag-tartalommal.

: Terméklnkben a Golden Omega halolaj-koncentratum természetes valtozatat

\  alkalmazzuk, mert nulla dkoldgiai labnyommal 4llitjak elé vadon é16

TR gprohalakbdl, a haldszatndl figyelnek a biodiverzitas megdrzésére, és a modern
« elBallitasi technoldgia sorédn nem keletkezik semmi felesleges hulladék vagy

szennyezGanyag.

Adagolas: Napi 1 db kapszula szedése is elegendd, hogy az omega-3 agyra,
szemre €s sziv-érrendszerre gyakorolt minden hatasat kifejtse.

GAL 100% Taurin por 120g, 500g

Sportolok és nehéz fizikai munkat végzok részére kifejlesztett, segédanyagok
nélkuli étrend-kiegészitd.

A taurin leggazdagabb természetes forrasai a kagylok, rakfélék és egyéb
tengeri herkentyUk, valamint a sziv. Szamos tanulmany mutat ra, hogy a
magasabb taurinbevitel, azaz a szervezet magasabb taurinszintje tobbek kozt

| Javitia az életmindséget, s fokozza a sportteljesitményt.

Adagolas: Napi 1 teaskanalnyit (3 g) fogyasszunk, folyadékban feloldva.
Legjobb étkezéskor. Lehet tobb részletben is (pl. fél-fél teaskanallal reggel és
este).



GAL Q10 koenzimes lazacolaj 3300 mg Omega 3 + 100 mg Q10/ek.

EPA, DHA, DPA, a szervezeti O-3-6-arany legegészseégesebb tamogatdi a legjobb
Q10-koenzim-formaval.

A termék jol hasznosulo, természetes formaban (€s nem a gyakori, mesterségesen
atalakitott etil-észterek formajaban) tartalmazza az omega 3-zsirsavak teljes
spektrumat, méghozza koncentraltan, névényi fermentacioval eléallitott
Q10-koenzimmel és természetes tokoferolokkal (E-vitamin).

Adagolas: Napi 1 ev6kanal (~10 ml) étkezéskor, akar salatara, piritosra is, illetve
ahogyan jolesik.

GAL Q10 + MCT 50 x 100 mg Q10-koenzim

Novényi fermentacioval eléallitott Q10 MCT-olajban kristalymentesen oldva, stabilizalva.

Terméklnkben egy egyszerl, de masok altal eddig mégsem alkalmazott Uj megoldassal
éltlink e probléma kikiszobolésére: a lehetd legmagasabb koncentracioju Q10-oldatot
hoztuk létre, amely széles hdmeérséklet-tartomanyban képes a Q10-et kristalymentes,
oldott allapotban tartani.

Adagolas: Napi 5 ml (2 tk) fogyasztasat javasoljuk egy vagy akar tébb részletben.
Legjobb étkezéssel egyiitt, de anélkil is lehet. Erdemes az elsé napokban csak 1 tk-nyit
fogyasztani, mert az MCT-olaj eleinte arra érzékenyeknél enyhe hasmenést okozhat
(napi 10 ml alatt ez nagyon ritka). Idével ez elmulik és emelhetd a dozis.

GAL Omega-3 halolaj 3400mg

EPA, DHA és DPA természetes tokoferolokkal, tiszta és stabil, telies spektrumu
()-3-zsirsav-forras.

A termék jol hasznosuld, természetes formajaban (s nem a mesterségesen
atalakitott etil-észterek formajaban) tartalmazza az Omega-3-zsirsavak teljes
spektrumat, méghozza koncentraltan, természetes tokoferolokkal (E-vitamin) egyitt.
Mindent ugy, ahogyan azok teljes értékd taplalékainkban is vannak.

Adagolas: Napi 1 ev6kanal (~10ml) étkezéskor, akar salatara/piritosra is, illetve
ahogy jol esik. Gyermekeknek testsulyaranyosan.

GAL Prémium MCT Olaj 500 ml

Magasabb szénhidrat-bevitel nélkul is javitja a kognitiv képességeket, valodi
Uzemanyag az agynak.

A kdzepes lancu zsirsavak emésztéséhez nem kell epesav, igy gyorsabban adnak
energiat, méghozza un. ketontestek formajaban az agy szamara is. 3 féle ilyen
zsirsav ismert, amelyek kdzul a kapril- €s a kaprinsav szolgaltatja a legtobb
ketontestet, mig a laurinsav kevesebbet. Termékink ezért csak kapril- €s
kaprinsavat tartalmaz.

Adagolas: Magaban, salatara, kakadba, reggeli kdvéba is remek. Eteleinkre is
tehetlnk, de ne susstnk benne! Egyszerre 10mi-t fogyasszunk csak, eleinte meg
kevesebbet, amig hozzaszokunk, kildnben hasmenést okozhat!



GAL Kolin-s6 cseppek

Agyunk, idegrendszertnk, majunk, veséink mikddéseéhez, kismamaknak a
magzat egészséges fejlédéséhez.

Termékunk a kolint un. kolin-soé (kolin-klorid) formajaban tartalmazza, amit azért
valasztottunk, mert egy jol hasznosulo, stabil forma, sok vizsgélatban is ezt
hasznaltak, és mert vizen kivil semmi egyéb hordozdanyag hasznalata nem
szUkséges hozza. Fontos alapja lehet a jol mikdédd memorianak és
idegrendszernek.

Adagolas: Napi 6-28 csepp egy vagy tébb részletben. Toményen ne
fogyasszuk, mindig folyadékba vagy ételbe keverjuk.

GAL E-vitamin 100NE

A GAL E-vitamin-komplex alfa-, béta-, gamma- valamint delta-tokoferolok
keverékét tartalmazza. Igy természetes.

Az E-vitamincsalad mind a 4 tagjat tartalmazo, széquentes, néveényi kivonatot
oldottunk alacsony Q6-tartalmu napraforgoolajban. Igy természetes
E-vitamin-komplexhez juthat kapszulak nélkul.

Adagolas: Napi 28 csepp, lehetdleg étkezéskor.

GAL UCII Porc-komplex 60 db

Tamogatas a kronikus izlleti betegségek és terhelés, sport okozta porc- €s
izUleti bantalmak ellen.

E Mas porc-kivonatokkal/kollagénekkel szemben a ll-es tipusu kollagéneket un.
' nem denaturélédott (nyers) formaban tartaimazza, méghozza stabilizélva, hogy
ne tudjon az emesztérendszerben se denaturalddni, megemesztddni.
Valtozatlan (nyers) formaban képes eljutni a vékonybellUnkben talalhato
nyirokszerveinkhez, az un. Peyer-plakkokhoz.
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Adagolas: Mindennap este, lefekvés elbtt, éhgyomorra vegyen be 1 db
kapszulat.

GAL Csirkeporc-komplex Chondractiv® 90g

Intenziv sport fokozott igénybeveétel okozta kopasos izuleti problemak
enyhitésére, megszlintetéseére.

Franciaorszagban el&allitott, enzimatikusan eléemesztett csirkeporc-kivonat,
amely nemcsak a porcban lévé kollagént tartalmazza, hanem megdrzésre
kerUltek benne a porcot alkotd un. extracellularis matrix egyéb dsszetevdi is. A
II-es tipusu kollagénen felll hialuronsavat és aminoglikanokat is tartalmaz.

Adagolas: Napi 1,5 g (=kb. 1 enyhén pupos tk.) fogyasztasat javasoljuk.
Bevehetd étkezéskor vagy attdl figgetlendl, de legjobb sportolas eldtt fél-1 draval,
illetve, ha van problémas izllete, akkor annak igénybevétele eldtt fél-egy oraval.



GAL Fléra Rost-komplex 150 gramm

Az anyatej tamogato ereje felndtteknek, a jo bélbaktériumokat segiti, a rosszakat
visszaszoritja.

A Bimuno®-t egy, az egészséges bélfldrat és anyatejet jellemzd baktérium
segitségével hozzak Iétre, és klinikai vizsgalatok sora igazolja hatasat. Egyedi
szerkezetének €s aranyainak héla, a kartékony bélbacilusokat nem taplalja, igy
nem okoz problémat azoknak sem, akik a hagyomanyos prebiotikumoktol
puffadnak, vagy egyéb kellemetlen hatasokat tapasztalnak.

Adagolas: Felndtteknek napi 1-2 teaskanalnyi (2,5-5g), folyadékban oldva.
Gyermekeknek testsulyaranyosan.

GAL Gilicin 250g, 5009

Optimalis vércukorszint, fiatal bdr, pinentetd alvas; a glicin természetesen és
egészsegesen edesit.

A glicin egy természetes aminosav, mely nagy mennyiségben talalhatdé meg a
kollagénben. Mellékiz mentes édes ize miatt ételek/italok édesitésére is alkalmas.
HB4llS, igy stiteményekbe és forrd italokba is alkalmazhatd. Edessége kb a normdl
kristalycukoréval megegyezd.

Adagolas: Elalvas el6tt 1-2dl langyos folyadékban (pl vizben) oldjon fel 1 pupos
teaskanalnyit és lassan kortyolgassa el vagy viz nélkil szopogassa el. Javasolt
étkezések utan is egy keveset elfogyasztani, ha étkezésiunkben nem voltak
kollagén tipusu fehérjék.

GAL Magnézium-L-laktat por 180g

,Fully reacted”, valdban hasznosulo magnézium + L-laktat, az agy és a sziv
preferalt Uzemanyaga.

Terméklnkben a magnézium kizardlag a tejsav L-formajahoz kotve fordul eld, ami
nem csak a magnéz um jobb felszivodasat teszi lehetévé, de a hasznos L-laktattal
is ellat, D-laktat nélkul. Emellett kevésbé hajlamosit laza székletre, mint sok masik
magnéziumforma.

Adagolas: Napi 2g-ot (kb. 1tk) fogyasszunk, lehetbleg két részletben. Barmilyen

folyadékba belekeverhetd, legjobb étkezéssel elfogyasztani. Gyermekeknek:
testsulyaranyosan, egy felnétt testsulyat 60 kilogrammnak szamolva.

GAL Magne-C 200g

Uj generacios magnézium a C-vitamin erejével, nem savas, nem okoz hasmenést.

A magnézium-aszkorbat a magnézium C-vitaminnal alkotott soja, méghozza annak
természetes formajaval. A hagyomanyos C-vitaminnal kevésbé savas/savanyu, igy
gyermekek és kapszulakat nehezen nyeld felndttek szamara is idealis. Megfelel§
C-vitamin forras azoknak is, akik a nagy dozisu hagyomanyos C-vitamintdl
refluxot/gyomorégést tapasztalnak.

Adagolas: Napi 1 csapott kavéskanalnyi Magne-C fogyasztasat javasoljuk,
folyadékban oldva. Gyermekeknek: testsulyaranyosan, egy felnétt testsulyat 60
kilogrammnak szamolva.



GAL Halkollagén Peptidek 1509

Neub5Gc-mentes, 2000Dalton alatti peptidméretd, kdzel 100%-ban hasznosulo,
extra minGségu kollagén.

Terméklnkhoz a Naticol® francia halkollagenjét valasztottuk, méghozza annak
leginkabb elGemésztett valtozatat. Ez a kollagén Neub5Gc-mentes, ezért azon
szigoru autoimmun diétat kdvetdk szamara is javasoljuk, akik a NeubGc tartalmuk
miatt kerulik az emlds allatoktol szarmazo élelmiszereket.

Adagolas: Mar napi 2,5 — 5 g fogyaszasa is elég lehet, de legjobb napi 5-10 g-ot

fogyasztani, mi is ezt javasoljuk. Ennél tobbet is lehet persze, de az mar csak
keves tovabbi elénnyel jar. Barmilyen folyadékba belekeverhetd, ize semleges.

GAL Sertéskollagén peptidek 300g

Kivald felszivodasu peptid-forma a bér fiatalos rugalmassagéért és az izlletek
hajlékonysagaért.

Termékunkben a kollagén mar eleve peptidek formajaban van jelen, azaz elé van
emésztve, hidrolizélva van. igy a felszivédasa mar j6 és az emésztésiinket sem
terheli. Ez a kollagén peptid (hidrolizalt kollagén) segiti a bér rugalmassaganak
megdlrzését és az izlletek megfeleld mikddésétét, hajlékonysagat.

Adagolas: Napi 10g (1 pupozott evékanal) fogyasztasa javasolt napi 1 vagy 2

alkalommal. Ize nincsen, de enyhe szaga miatt érdemes narancslébe, kakadba
vagy pl. tejszines-vanilias italba keveri, melyek remekul elfedik azt.

GAL Marhakollagén peptidek 300g

Flvet legel6 szarvasmarhaktol szarmazo, kis peptidmeéretd, jol hasznosuld kollagen.

Termékunkben a kollagén mar eleve peptidek formajaban van jelen, azaz el6 van
emésztve, hidrolizlva van. igy a felszivodasa mar j6 és az emésztésiinket sem
terheli. Ez az emésztést mar alig igényld kollagén peptid (hidrolizalt kollagén) segiti
a bdr fiatalos ugalmassaganak megdrzését es az izlletek megfeleld mikddesétét,
hajlékonysagat.

Adagolas: Napi 10g (1 pupozott ev6kanal) fogyasztasa javasolt napi 1 vagy 2

alkalommal. ize nincsen, de enyhe szaga miatt érdemes narancslébe, kakadba
vagy pl. tejszines-vanilias italba keveri, melyek remekdl elfedik azt.

GAL Marhakollagén peptidek Argentin 300g

A rendkivul kiméletes allattartasbol szarmazo alapanyaga mellett a GAL
Marhakollagén peptideket immar az eddigieket is felulmulo tulajdonsagok,
tokéletes oldhatdsag, semleges iz és zamat jellemzik. Termékinkben a kollagén
mar eleve peptidek formajaban van jelen, azaz elé van emésztve, hidrolizalva van.
lgy a felszivodasa mar j6 és az emésztésiinket sem terheli. Segiti a bér fiatalos
ugalmassaganak megdrzését és az izlletek megfeleld mikddésétét,
hajlékonysagat.

Adagolas: Napi 10g (1 pupozott evékandl) fogyasztasa javasolt napi 1 vagy 2
alkalommal. Ize nincsen, de enyhe szaga miatt érdemes narancslébe, kakadba
vagy pl. tejszines-vanilias italba keveri, melyek remekdl elfedik azt.
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GAL Babavaré 30+60+30

24 fontos Osszetevd, ami egy Uj €let zavartalan fejléddéséhez kell, és
semmi, aminek ott nincs helye.

Terméklnket a legujabb kutatasok fényeben fejlesztettik ki, szem elott
tartva a természetesseéget €s életszerlséget. Azaz minden vitamint,
asvanyianyagot, nyomelemet idedlis formaban, mennyiségben és aranyban
tartalmaz, nem eltérve attol, ahogyan ezekhez allandd tapanyagdus,
valtozatos taplalkozassal juthatnank.

Adagolas: Napi 1 db Lipofil olajkapszula (barna) + 2 db Hidrofil kapszula
(sarga) + 1 db C-vitamin (fehér) kapszula

GAL Multivitamin 30+60+30

24 valogatott komponens, valamennyi a természetben megtalalhatd forma,
es semmi, ami nem odavalo.

Termékunket a legujabb kutatasok fényében fejlesztettik ki, szem eldtt
tartva a természetességet €s életszerliséget. Azaz minden vitamint,
asvanyianyagot, nyomelemet idedlis formaban, mennyiségben és aranyban
tartalmaz, nem eltérve attdl, ahogyan ezekhez allandd tapanyagdus,
valtozatos taplalkozassal juthatnank.

Adagolas: Napi 1 db Lipofil olajkapszula (barna) + 2 db Hidrofil kapszula
(sarga) + 1 db C-vitamin (fehér) kapszula

GAL+ Babavardo 30+60+italpor

29 fontos Osszetevd, ami egy Uj élet zavartalan fejlédéséhez kell, és
semmi, aminek ott nincs helye.

Termékunket a legujabb kutatasok fényében fejlesztettik ki, szem eldtt
tartva a természetességet €s életszerliséget. Azaz minden vitamint,
asvanyianyagot, nyomelemet idedlis formaban, mennyiségben €s aranyban
tartalmaz, nem eltérve attdl, ahogyan ezekhez allandd tapanyagdus,
valtozatos taplalkozassal juthatnank.

Adagolas: 1 db Lipofil olajkapszula (barna) + 2 db Hidrofil porkapszula
(narancssarga) + 5 ml (4,4 g) komplementer italpor

GAL+ Multivitamin 30+60-+italpor

28 valogatott komponens, valamennyi a természetben megtaldlhaté forma,
és semmi, ami nem odavalo.

Termékuinket a legujabb kutatasok fényében fejlesztettik ki, szem eldtt
tartva a természetességet €s életszerliséget. Azaz minden vitamint,
asvanyianyagot, nyomelemet idedlis formaban, mennyiségben és aranyban
tartalmaz, nem eltérve attdl, ahogyan ezekhez allandd tapanyagdus,
valtozatos taplalkozassal juthatnank.

Adagolas: 1 db Lipofil olajkapszula (barna) + 2 db Hidrofil porkapszula
(narancssarga) + 5 ml (4,4 g) komplementer italpor
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GAL Jod-komplex, 600 mcg x 2000 adag

Teljes spektrumu jod-komplextnket Ugy alkottuk meg, hogy alapallapotaban
nincs benne elemi j6d, csak a gyomorsavval valo talalkozasakor szabadul fel.

A j6d egy esszencialis, az ember szamara nélkuldzhetetlen nyomelem,
amelynek a szervezet kétféle formajat igényli: a jodidot és az elemi jodot. A
legjobb természetes és mesterséges jodforrasokban mindkét forma
megtalalhato. Jodidot az atalakulas utan is tartalmaz.

Adagolas: Napi 1 csepp javasolt. Barmikor bevehetd, de a legjobb étkezés
elétt vagy kdzben, az els 1-2 falat utan, vizbe cseppentve bevenni.
Amennyiben C-vitamint vagy acetilciszteint szed, tegye iddben elkuldnitve,
legalabb fél ora kllonbséggel!

GAL Kurkuma-komplex, 60 kapszula

Természetes, FenuMAT™ technoldgiaval kezelt, kurkuminoidokat és
turmeronokat is tartalmazd, vizoldékony kurkuma-kivonat,
kurkuma-poliszacharidokkal dusitva.

A FenuMAT™ technoldgia egy kizardlag természetes dsszetevdket
tartalmazo, galaktomannan-rost alapu, reverzibilis hidrokolloid-rendszer, a
liposzomalis és hasonlé kolloidtechnoldgiak uj generacioja. A CurQfen® egy
igy feldolgozott kurkuma-kivonat, amely révén a kurkuminoidok java a
hatasos, szabad formajaban marad a szervezetben.

Adagolas: Napi 1-3 kapszula fogyasztasa javasolt, étkezés kdzben.
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GAL TITOK Halkollagén Peptidek + MSM, 30 adag

100%-ban hasznosuld, kimagaslo profilu Naticol® halkollagén és MSM az
egeészseges, szep bdrért, s a gondtalan mozgas dromeeért.

.

A terméklnk alapanyagaul szolgald, kimagaslo profilu Naticol® halkollagén
| 100%-ban hasznosul, igy a bdr képes visszanyerni feszesseget,
' rugalmassagat. Rendszeres fogyasztasaval csokkenthetjuk a nagyobb
rancok mélységeét, s a kisebbeket akar egészen el is tuntethetjuk.

Adagolas: Napi ajanlott adagja 5,75 gramm (2 pupos teaskanalnyi), tehat a
tasakban 1évd teljes, havi mennyiség harmincadrésze. Tetszéleges
napszakban, barmilyen folyadékba belekeverhetd.

GAL TITOK Multivitamin, 30 adag

A tudomany altal bizonyitottan legjobb dsszetevik, érté modon
meghatarozott mennyiségek és aranyok. Felesleges vagy arté anyagokbdl
semmi.

TITOK A termék Osszedllitasakor a természetessegbdl és életszerliségbdl nem
e engedtlnk; a tapanyagdus élelmiszerekben rejld, idedlis vitamin-, nyomelem-
asvanyianyagformakat, mennyiségeket és aranyokat megtartottuk.

Adagolas: A kapszulak étkezés kdzben, par korty folyadékkal bevehetdk,
lehetéleg reggelinél vagy ebédnél. Bevehetd valamennyi kapszula egyszerre,
de elényds a két narancssarga kapszulat egymastdl kilonvalasztva bevenni.

GAL TITOK Multivitamin és Halkollagén Peptidek+MSM, 30 adag

A két terméklnk alkotta, teljesértékl megoldas, amellyel erésitheti a
szervezetét, Ovhatja az egészségét, tamogathatja a szépségeét.

_ A TITOK Multivitamint és Halkollagén peptideket + MSM-et egyUtt fogyasztva
TITOK az egymaséit kiegészit6, erésit6 hatast tapasztalhat, vellk egytitt tehet az
dromado szépsegeért és az éltetd egészsegert.

Adagolas: A Halkollagén Peptidek+MSM napi ajanlott adagja 5,75 gramm (2
i “Sis pupos teaskanalnyi). A Multivitamin kapszulak étkezés kdzben, par korty
= folyadékkal bevehetdk, lehetbleg reggelinél vagy ebédnél. Bevehetd
e . valamennyi kapszula egyszerre, de elényds a két narancssarga kapszulat
egymastdl kulonvalasztva bevenni.
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